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乳状液的制备、鉴别和破坏 

一. 实验目的 

1.制备不同类型的乳状液； 

2.了解乳状液的一些制备方法； 

3.熟悉乳状液的一些破坏方法。 

二. 实验原理 

乳状液是指一种液体分散在另一种与它不相溶的液体中所形成的分散体系。

乳状液有两种类型，即水包油型(O/W)和油包水型(W/O)。只有两种不相溶的液

体是不能形成稳定乳状液的，要形成稳定的乳状液，必须有乳化剂存在，一般的

乳化剂大多为表面表面活性剂。 

表面表面活性剂主要通过降低表面能、在液珠表面形成保护膜、或使液珠带

电来稳定乳状液。 

乳化剂也分为两类，即水包油型乳化剂和油包水型乳化剂。通常，一价金属

的脂肪酸皂类（例如油酸钠）由于亲水性大于亲油性，所以，为水包油型乳化剂，

而两价或三价脂肪酸皂类（例如油酸镁）由于亲油性大于亲水性，所以是油包水

型乳化剂。 

两种类型的乳状液可用以下三种方法鉴别： 

1. 稀释法：加一滴乳状液于水中，如果立即散开，即说明乳状液的分散介

质为水，故乳状液属水包油型；如不立即散开，即为油包水型。 

2. 电导法：水相中一般都含有离子，故其导电能力比油相大得多。当水为

分散介质（即连续相）时乳状液的导电能力大；反之，油为连续相，水为分散相，

水滴不连续，乳状液导电能力小。将两个电极插入乳状液，接通直流电源，并串

联电流表。则电流表显著偏转，为水包油型乳状液；若指针几乎不动，为油包水

型乳状液。 

3. 染色法：选择一种仅溶于油但不溶于水或仅溶于水不溶于油的染料（如

苏丹Ⅲ为仅溶于油但不溶于水的红色染料）加入乳状液。若染料溶于分散相，则

在乳状液中出现一个个染色的小液滴。若染料溶于连续相，则乳状液内呈现均匀

的染料颜色。因此，根据染料的分散情况可以判断乳状液的类型。 

在工业上常需破坏一些乳状液，常用的破乳方法有： 

1. 加破乳剂法：破乳剂往往是反型乳化剂。例如，对于由油酸镁做乳化剂

的油包水型乳状液，加入适量油酸钠可使乳状液破坏。因为油酸钠亲水性强，它

也能在液面上吸附，形成较厚的水化膜，与油酸镁相对抗，互相降低它们的的乳

化作用，使乳状液稳定性降低而被破坏。若油酸钠加入过多，则其乳化作用占优

势，油包水型乳化液可能转化为水包油型乳化液。 

2. 加电解质法：不同电解质可能产生不同作用。一般来说，在水包油型乳



状液中加入电解质，可改变乳状液的亲水亲油平衡，从而降低乳状液的稳定性。 

有些电解质，能与乳化剂发生化学反应，破坏其乳化能力或形成新的乳化剂。

如在油酸钠稳定的乳状液中加入盐酸，由于油酸钠与盐酸发生反应生成油酸，失

去了乳化能力，使乳状液破坏。 

C17H33COONa+HCl→C17H33COOH+NaCl 

同样，如果乳状液中加入氯化镁，则可生成油酸镁，乳化剂由一价皂变成二

价皂。当加入适量氯化镁时，生成的反型乳化剂油酸镁与剩余的油酸钠对抗，使

乳状液破坏。若加入过量氯化镁，则形成的油酸镁乳化作用占优势，使水包油型

的乳状液转化为油包水型的乳状液。 

2 C17H33COONa+MgCl2→(C17H33COO)2Mg+2NaCl 

3. 加热法：升高温度可使乳状剂在界面上的吸附量降低；溶剂化层减薄；

降低了介质粘度；增强了布朗运动。因此，减少了乳状液的稳定性，有助于乳状

液的破坏。 

4. 电法：在高压电场的作用下，使液滴变形，彼此连接合作，分散度下降，

造成乳状液的破坏。 

三. 仪器和药品 

1. 仪器 

100mL 具塞锥形瓶2 个，大试管5 支，25mL 量筒2 个，100mL 烧杯3 个，

小滴管3支，直流电源1 台，毫安表1 个，电极1 对。 

2. 药品 

苯（化学纯），油酸钠（化学纯），3mol/L HCl 溶液1％、5％油酸钠水溶

液，2％油酸镁苯溶液，0.25mol/L MgCl2 水溶液，饱和NaCl 水溶液，苏丹Ⅲ溶

液。 

四. 实验步骤 

1．乳状液的制备 

在100mL 具塞锥形瓶中加入15mL 1％油酸钠水溶液，然后分别加入15mL 

苯，（每次约加1mL），每次加苯后剧烈摇动，直到看不到分层的苯相。这样制

得Ⅰ型乳状液。 

在另一个100mL 具塞锥形瓶中加入15mL 2％油酸钠苯溶液，然后分别加入

15mL 水，（每次约加1mL），每次加水后剧烈摇动，直到看不到分层的水相。

这样制得Ⅱ型乳状液。 

2．乳状液类型鉴别 

（1）稀释法：分别用小滴管将一滴Ⅰ型和Ⅱ型乳状液滴入盛入自来水的烧

杯中，观察现象。 

（2）染色法：取两只干净试管，分别加入1～2mL Ⅰ型和Ⅱ型乳状液，向

每支试管中加入一滴苏丹Ⅲ溶液，观察现象。 

（3）导电法：取两个干燥小烧杯，分别加入少许Ⅰ型和Ⅱ型乳状液，连接

好线路，依次鉴别乳状液的类型。  

3.乳状液的破坏和转相 

（1） 取Ⅰ型和Ⅱ型乳状液1～2mL 分别放入两支试管中，逐滴加入3mol/L 

HCl溶液，观察现象。 

（2）取Ⅰ型和Ⅱ型乳状液1～2mL 分别放入两支试管中，在水浴中加热，



观察现象。 

（3）取2～3mL Ⅰ型乳状液于试管中，逐滴加入0.25mol/L MgCl2 溶液，每

加一滴剧烈摇动，注意观察乳状液的破坏和转相（是否转相用染色法鉴别，下同）。 

（4）取2～3mL Ⅰ型乳状液于试管中，逐滴加入饱和NaCl 溶液，每加一滴

剧烈摇动，观察乳状液有无破坏和转相。 

（5）取2～3mL Ⅱ型乳状液于试管中，逐滴加入5％油酸钠溶液，每加一滴

剧烈摇动，注意观察乳状液有无破坏和转相。 



 

五. 结果处理 

用表格记录、整理实验所观察到的现象，并分析原因。 

观察现象记录、现象分析表 

类型 

方法 

Ⅰ型（水包油） Ⅱ型（油包水） 原因分析 

现象 现象 

 

稀释法 

 

液滴迅速扩散 

液滴不扩散，仍

集中为一滴 

O/W乳状液连续相为水，故液滴扩散；W/O

乳状液连续相为油，自然不溶于水，液滴

集中 

染色法 震荡后，苏丹Ⅲ

液滴不扩散，明

显分层 

震荡后红色苏丹

Ⅲ溶于乳状液，

最后液体变红 

苏丹Ⅲ不溶于水，故不溶于连续相为水的

乳状液，在O/W乳状液中分层；但其溶于

苯，故W/O乳状液变红 

电导法 指针明显向右转 指针几乎不偏转 水的电导率大于有机物的电导率 

破坏和转相 

 

c(HCl) 

3mol/L 

 

液体分层，上层

液体澄清，下层

液体混浊 

 

液体分层，上层

液体较浊，下层

液体较澄清 

HCl与油酸钠（油酸镁）生成油酸。（1）

油酸是油酸钠的反型乳化剂，可抵消油酸

钠的作用使乳状液破坏。（2）油酸的亲油

性远大于亲水性，不是好的乳化剂，不能

稳定乳状液，从而引起乳状液的破坏。 

 

加热法 

加热过程中液体

沸腾，静置后液

体分层 

液体分层，且上

层液体为乳白

色，下层澄清 

升高温度可使乳状剂在界面上的吸附量降

低；溶剂化层减薄；降低了介质粘度；增

强了布朗运动 

 

 

c(MgCl2)

0.25mol/L 

①液体由浓变稀 

②继续加

MgCl2，再加一

滴苏丹Ⅲ溶液，

静置后液体分

层，上层变红 

 

 

 

—————— 

加入MgCl2，油酸钠与Mg
2+反应生成了油

酸镁，亲油性增强，亲水性减弱。当加入

适量MgCl2时，生成的反型乳化剂油酸镁

与剩余的油酸钠对抗，使乳状液破坏。若

加入过量MgCl2，则形成的油酸镁乳化作

用占优势，使水包油型的乳状液转化为油

包水型的乳状液。 

 

饱和NaCl

溶液 

液体由浓变稀 

再加一滴苏丹Ⅲ

溶液，静置后仍

存在红色液滴 

 

—————— 

在水包油型乳状液中加入NaCl，可改变乳

状液的亲水亲油平衡，从而降低乳状液的

稳定性。 

W (油酸

钠) 5×10
-2

 

 

—————— 

分层，有粉红色

小液滴 

油酸钠是油酸镁的反型乳化剂，可使W/O

乳状液破坏，当加入较多的油酸钠时，即

发生转相 

 

六. 思考题 

1. 鉴别乳状液的诸方法有何共同点？ 

答：共同点是根据不同乳浊液连续相（水或油）的不同性质（其他溶质在水

或油的溶解度不同、电导性不同、是否溶于水……）来将其区别。 

2. 有人说水量大于油量可形成水包油乳状液，反之为油包水，对吗？试用



实验结果加以说明。 

答：不对。形成水包油(O/W)或者油包水(W/O)型乳状液，是由加入其中的

乳化剂类型来决定的。 

例如，在实验中，水包油(O/W)型乳状液是由15mL 1％油酸钠水溶液和15mL 

苯来配制的；而油包水(W/O)型乳状液是由15mL 2％油酸钠苯溶液和15mL 水配

置的。这两种不同类型的乳状液中，水量与油量相等，只有其中的乳化剂不同。

综上所述，乳状液的类型是由乳化剂类型来决定的。 

3. 是否使乳状液转相的方法都可以破乳？是否可使乳状液破乳的方法都可

用来转相？ 

答：使乳状液转相的方法都可以破乳。因为乳状液的转相，都是要先进行破

乳的。 

不是所有使乳状液破乳的方法都可用来转相。例如，加热法，使乳状液破乳，

但是无法转相；同样的，加HCl溶液引起的乳状液破乳也不能发生转相。因为加

酸后生成的油酸的亲油性远大于亲水性，不是好的乳化剂，不能稳定乳状液，从

而引起乳状液的破坏。 

4. 加入乳化剂，两个互不相溶的液体就能自动形成乳状液吗？ 

答：不是的。两种不相溶的液体，在乳化剂的存在下，必须经过外力作用（震

荡等）使其中一种液体分散成小液滴，从而形成分散相，才能形成乳状液。无法

自动形成乳状液。 

七. 实验总结 

通过本次实验，我对不同类型的乳状液的制备方法有了一定程度的了解。同

时，也对乳状液的破坏、转相有了更为深入的了解。同时对不同类型的乳状液的

鉴别方法有了掌握。 

最后，还要感谢实验时老师的耐心讲解以及悉心指导，使我能顺利地完成了

本次实验。 


